
六十一甲子，峥嵘岁月稠。伴随着伟大祖国
雄迈的前进步伐，广西中医学院附属瑞康医院历
经60年的风雨洗礼，如今深深扎根大西南，面向
东盟，成为庇佑八桂大地人民健康的保护神，成为
西南地区最大的中西医结合医院。

时光荏苒，岁月如歌。一代代的瑞康人把青
春和热血播洒在这片土地上，浇灌出美丽的生命
之花，一代代的瑞康人凭着敢为天下先的豪情、勇
担责任的勇气、不怕困难挫折的决心、坚持不懈的
敬业精神的优秀气质把医院一步步发展壮大，如
今已成为八桂医学界的一颗璀璨明珠。

近8万平方米的现代化医疗大楼2003投入
使用，实现全数字化管理，新门诊住院综合楼正拔
地而起；世界最先进的肿瘤放疗机器人——射波
刀安装并投入临床使用；3.0T核磁共振、美国产
高能电子直线加速器，胶囊内镜等一大批先进医
疗设备投入使用，使医院的诊疗手段达到国内领
先水平；国家“三级甲等”医院、全国百姓放心示范
医院、国家重点建设的中西医结合医院、全国卫生
系统先进集体……越来越多的荣誉更是见证瑞康
医院的发展步伐。

1951年，刚刚解放的南宁，百废待兴、缺
医少药，医生的数量和人口总量不成比例，看病难
成了普遍现象，面对民众迫在眉睫的健康问题，广
西省建医疗站运势而生，3名医护人员在60多平
方米的平房中开始了瑞康医院的征程，有效解决
人民当时健康问题，虽然设备简陋、医院也小，但
是老瑞康人硬是凭着对医疗事业的无限热爱和对
人民群众生命健康崇高追求，一步步搭建起了瑞
康医院的雏形。

2002年9月医院更名为广西中医学院附属
瑞康医院，走品牌化发展的战略，这一转变为医院
实现跨越式发展提供了新的理念，现在的瑞康医
院已发展成专科配备齐全、医疗设备先进、技术力
量雄厚、建筑布局合理，集医疗、科研、教学、预防
保健为一体的广西唯一一所三级甲等综合性中西
医结合医院。医院现有职工1893人，56个临床
医技科室、1200张病床、1所分院、3个社区卫生
服务中心、1个中医康复基地、2个健康保健会所
的，医院拥有中西医结合临床、中医骨伤科、胃肠
外科、消化内科4个国家重点学科；脑病科、骨伤
科2个国家级重点专科；拥有脾胃病科、肿瘤科2
个国家级重点建设专科。

同时，瑞康医院还是国家药物临床试验机构、
国家中医药管理局国际交流合作基地；国家卫生
部妇科、消化、泌尿科、骨科内镜培训基地及内镜
消毒与灭菌感染控制培训基地。医院还建设有数
个研究机构，其中脊柱退行性疾病整治手法重点
研究室为国家级重点研究室，广西壮族自治区中
西医结合研究所、射波刀治疗中心、中西医结合肿
瘤治疗中心、中医（中西医结合）艾滋病研究中心
也都设在瑞康医院。

60年来，从“赤脚医生”到接受高等教育的专
业医护人才，从“望闻问切”到高科技大型诊疗仪，
从简陋、低矮的老建筑到花园式、宾馆式医院。
60年来，无论是医疗环境还是治疗手段都发生了
跨越性的变革，瑞康医院把创新作为事业发展的
源泉，努力实现科技创新、理念创新、管理创新。

瑞康医院率先在区内实行药品购销体制改
革、减少药品流通环节降低药品价格，开设开放式

药房，药品上柜、明码标价，拉近了患者与医院的
距离；最早在区内实行住院病人费用一日清单制，
让患者明明白白消费；筹建广西中医学院附属瑞
康医院扶绥分院，将用三级医院的标准建设新院，
使病床数达到800张；整合中医保健美容、骨伤
科、治未病中心及广西国际手法医学协会等多方
资源，建成区内知名的贵康、弘中等品牌保健基
地；在南宁市高新区建设占地30亩的集药物研
发、生产、使用于一体的全区最大、最规范的中药
民族药研发基地，促进了中药民族药新药和膏方
的研发；第一个开办了广西“西学中”硕士学位高
级研究生班，培养能两条腿走路的复合型中西医
结合人才……

瑞康医院积极与国内外医院、研究机构建立
合作关系，成功引进新技术，与美国MD安德森肿
瘤中心建立合作关系，参与射波刀治疗肝癌标准
的制定，世界射波刀治疗肝癌的技术贴上了“瑞康
造”的“标签”，独创的手术治疗、化疗、射波刀治
疗、中医药治疗肿瘤的“四位一体”的肿瘤治疗模
式得到国内外专家的认可；瑞康医院与中南大学
湘雅医院强强联合，卫生部肝胆肠外科研究中心
广西基地落户瑞康医院，一批批高新技术的成功
开展，一次次刷新广西医疗技术新纪录。心胸外
科开展广西首例体外循环心脏换瓣手术，随后开
展心脏不停跳下冠脉搭桥术、开展的保留肺动脉
瓣的法洛四联症矫治术到了国内先进水平。骨科
开展全区首例踝关节置换术、一次性双髋关节置
换术、颈椎人工椎间盘置换术项目。

以“一卡通”为载体的门诊数字化管理全面推
广，全院已实现网络信息化管理，实行无纸化电子
病历管理；电子处方签名推广应用，检查系统与医
生桌面管理系统实现无缝对接；门诊自助服务一
卡通已经投入使用，实现了医院的信息管理技术
现代化。

一切为了人们健康，以临床为基础，以创新为
先导，走人才立院、科技兴院、管理强院的内涵发
展之路。广聚人才、科技兴院，是瑞康医院持续发
展的根本。医院现有在岗职工2240人，拥有国医
大师1人，国家特殊津贴专家4人，有教授、主任
医师168人，副教授、副主任医师235人，博士后2
人，医学博士66人，硕士350多人。瑞康医院中
医技术人才济济，全国名老中医9人，广西名中医
31人，广西八桂学者1人，八桂名师1人，世界手
法医学联合会主席韦贵康教授、百年乐发明者黄

英儒教授等全国名老中医在瑞康国医堂坐诊。
2003年以来，瑞康医院共承担省部级以上

科研课题382项，其中包括国家自然科学基金、国
家科技支撑计划等国家级科研项目98项。仅
2011年就获得9项国家自然科学基金课题，科研
经费近5000万元，共有118项科研成果通过科技
成果鉴定，获得中国中西医结合学会科学技术一
等奖1项（省部级），二等奖1项，三等奖1项，广
西科技进步奖13项，广西医药卫生适宜技术推
广奖27项，获得发明专利 6项；发表学术论文
3486篇，国家级核心期刊论文1965篇，SCI收录
论文15篇，出版专著100余部。中西医结合临床
医学先后成为广西教育厅和广西区政府人才小高
地创新团队。

翻开医院的历史记录，动人心扉的场面的一
幕幕展现，70年代初，尹遐龄教授等一批心怀支
持西部建设梦想的年青人，放弃了大上海的繁华
生活，踏上了八桂大地，为广西人民的健康事业刻
苦奋斗，开展了广西首例开胸手术；当大批急性亚
硝酸盐类中毒病人被送到医院，为了挽救生命，医
院调用了所有能用上的人力和物力，几乎是彻夜
未眠地抢救我们的同胞，取得了巨大的成功；妇科
谢爱玲主任3人远赴非洲大陆科摩罗马洛夫医
院，开展援外医疗卫生工作；瑞康医院向广西基层
医院赠送52辆救护车，改善医疗协作医院的基础
设施条件；为了救助广西贫困的先天性心脏病患
儿，瑞康医院又一次捐赠了100万元，联合“胡大
一爱心工程”和广西红十字博爱基金会启动“救心
行动”……

无论是四川汶川地震、青海玉树大地震，还是
广西抗洪救灾的抢险面前，无论是抗击非典、禽流
感、甲流、手足口病等传染性疾病还是发生亚硝酸
盐中毒、爆炸等应急性卫生公共事件，瑞康医院从
不缺席，组织医护人员捐款捐物，派出医疗队伍进
行救治。

瑞康医院充分利用人才、技术的优势，实施
“十百千”帮扶工程、专家博士下乡服务团、“一进
二联三帮助”等3大工程。开展了每年帮扶建设
10家基层医院、开展100次义诊服务、培养1000
名基层医生为主要内容的“十百千”工程。设置在
瑞康医院的广西社区卫生指导中心，通过规范社
区服务机构设置、强化社区医护工作者培训等措
施，对全区各社区卫生服务机构进行指导和扶持，
先后培训近2000名社区医务人员；医院成立“专

家博士大型义诊及学术交流服务团”，深入全区
50多个县市的社区、农村开展中医药文化、技术、
服务“三下乡”巡回活动，为民进行义诊，培训中医
药人员3千人次，为各基层医院留下了一支常驻
的医疗队。

六十年风雨兼程，半世纪成绩斐然。在几代
瑞康人的不懈努力下，医院发展硕果累累！瑞康
医院将以60周年院庆为新的起点，在自治区卫生
厅、广西中医学院等上级领导及各部门的关心支
持下，继续秉承中西医结合发展的办院方针，坚持
研究型医院、创新型医院、开放型医院的定位，瞄
准全国一流现代化中西医结合医院、中国东盟涉
外医院的目标，开拓创新，勇攀高峰，再创辉煌！

广西中医学院附属瑞康医院的明天一定会更
加美好！

▲卫生部肝胆肠外科研究中心广西基地开展微创手术。

▲医院引进世界治疗肿瘤巨无霸——射波刀，引领肿瘤学科的发展。
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创
新

——是一种习
惯，瑞康人60年实现
凤凰涅槃

敬
业

——是一种责
任，瑞康人60年始终
把人民健康放在第一

传
承

——是一种使
命，瑞康人担负起弘
扬中医的使命

诚
信

——是一种态
度，瑞康人用行动诠
释大爱无疆

专题

▲瑞康医院给广西各基层医院赠送救护车。

▲团结务实的医院领导班子。

▲从50年代开始，医院医疗队到广西各地进行义诊。

▲自治区党委书记郭声琨接见梁健院长。

▲国医大师班秀文教授指导教学。

▲历史记忆。

▲广西中医学院附属瑞康医院新门诊住院综
合楼奠基。

▲广西中医学院附属瑞康医院扶绥分院规划设计图。


